
自分を知る基本から「自己PR」作成に向けた応用まで

インターンシップ準備のための
自己分析講座

日 時︓2021年 4月26日(月)
12:20〜13:10

就活で一番重要とされている「自己分析」
その目的・やり方の基本から自己PR作成の応⽤まで解説︕
●自己分析の目的と重要性
●効果的な自己分析のやり方
●自分の強みを⾒つける︕適性検査やワークシートの活⽤
●「自己PR」の作り方

■協力■

自分に合う企業や
インターンシップを
⾒つけたい︕

自己PRを書くために
自分の強みを知りたい︕

【セミナー参加方法】Web会議ツールZOOMを使⽤
1.セミナー開始の10分前に主催者から⼀⻫メールが届きます。
2.届いたメールのURLをクリックし、ZOOMを起動してください。
3.時間になれば主催者がセミナーを開始します。
★当日はカメラ・マイクOFFでご視聴いただけます。
★視聴用URLは絶対に外へは展開しないようご注意ください。

⾃宅PC・スマホで参加できます

LIVE
配信

＼ 国際⼈間科学部３年⽣と⼈間発達環境学研究科Ｍ１⽣のみなさん ／
■2021年度 就職活動支援セミナー■

■主催■
国際人間科学部キャリアサポート委員会、
神戸大学鶴甲第2キャンパス・人間発達環境学研究科キャリアサポートセンター（鶴2CSC）
■問い合わせ■ TEL（078-803-7980）

先着100名

※「業界・企業研究講座」と合わせてご参加いただくと効果的です︕
ご都合つけばぜひこちらの講座にもご参加くださいませ。
2021年4月30日(⾦)12:20~13:10「業界・企業研究講座」


